
Dominique Deschênes, M.D., CCMF

Vice-présidente aux communications, CQMF

Enseigner avec passion le métier de médecin de famille aux 
résidents constitue un grand défi . Je crois en cette relève qui 
affi che un leadership et une motivation exceptionnels. Tout 
comme nous, ils seront des vecteurs importants de la survie 
et de l’épanouissement de la médecine de famille au Québec 
tel que nous essayons de la développer actuellement, soit un 
pivot essentiel de la première ligne. 

Justine Galarneau-Girard, M.D., CCMF

Représentante des résidents, CQMF

Je suis impressionnée par la volonté qu’ont mes superviseurs 
à me transmettre leur passion pour la médecine de famille 
et par l’étendue de leurs connaissances. Leur amour pour la 
profession, leur énergie et leur écoute m’aident à construire 
mon identité professionnelle. Je me sens soutenue autant lors 
de mes réussites que lors de mes échecs et grâce à eux, j’acquiers 
l’autonomie nécessaire pour devenir un bon médecin. Pour 
moi, un médecin-enseignant, c’est aussi un modèle ! 

Enseigner aux résidents : un travail d’équipe!

L e Collège québécois des médecins de famille (CQMF) est depuis toujours au cœur 
de l’enseignement. Nous désirons soutenir nos médecins-enseignants et accomplir 

ensemble le défi  de guider nos résidents durant leur formation. La liste ci-dessous n’est 
que quelques exemples de ressources et avantages que procure aux résidents l’adhésion 
« gratuite » au CQMF et nous les invitons à en profi ter. Ces outils pourront leur venir en 
aide tant pour parfaire leurs connaissances médicales, pour développer leur identité pro-
fessionnelle et autonomie que pour animer leur passion pour la médecine de famille. 

■ Soutien à la préparation des examens via le site du Collège des médecins de famille 
du Canada sous la rubrique Éducation (www.cfpc.ca/education) ;

■ Accès gratuit au programme AutoapprentissageMD en ligne, un programme de 
formation médicale continue qui permet aux médecins de famille d’évaluer leurs 
connaissances cliniques et qui aident les résidents pour la préparation des examens 
(www.cfpc.ca/AutoapprentissageMD) ; 

■ Des services de recherche documentaire personnalisée issus de la plus grande bi-
bliothèque de médecine familiale au Québec, et 25 articles gratuits par année, pour 
appuyer les revues de littérature, les recherches et le projet d’érudition obligatoire

 (www.cfpc.ca/clfm) ; 

■ Accumuler des crédits Mainpro® ; apprenez à vos résidents que la compétence et le 
maintien des connaissances incarnent un processus continu durant leur carrière et 
qu’ils peuvent accumuler jusqu’à 25 crédits Mainpro® pendant leur résidence ;

Collège québécois 

des médecins de famille
Une section du Collège des médecins de famille du Canada

www.cqmf.qc.ca  •  Tél. : 450.973.2228 ou 1 800.481.5962 • Téléc : 450.973.4329

« Développer, valoriser et promouvoir l’excellence en médecine familiale  »

■ La possibilité de gagner un des nombreux prix destinés aux résidents tel que le Prix 
de leadership décerné à un résident de chacun des programmes de résidence
(www.cfpc.ca/prix_des_residents) ; 

■ Accès en ligne gratuit à MDcme.ca, un programme d’éducation médicale continue 
en ligne (www.MDcme.ca) ; 

■ Accès à notre bulletin de nouvelles électronique le « CQMF en BREF » ;

■ Abonnement gratuit à la revue médicale Médecin de Famille Canadien (MFC), 
également accessible en ligne ;

■ L’excellente initiative du CQMF d’octroyer deux sièges à des résidents à son comité 
de direction et au conseil d’administration ; ce qui permet à la relève d’être au cœur 
des décisions qui la concerne ; 

■ Accès à notre page Facebook (www.facebook.com/leCQMF). 

Enfi n, nous profi tons de l’occasion pour vous inviter à vous joindre à nous au 
Forum en médecine familiale qui se tiendra à Montréal du 3 au 5 novembre 2011. Lors 
de cet événement important, le CQMF présentera son nouveau site internet revampé 
et personnalisé ; une source d’information précieuse pour tous (www.cqmf.qc.ca).
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