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., College québécois
7 desmédecins defamille

PROGRAMME DE FORMATION UPF

Horaire type
Formation de 7 heures

Objectifs d’apprentissage :

Mettre en pratique :

Plan d’organisation des lieux en cas de situation d’urgence a l'intérieur de la clinique.

Plan de communication (participation du personnel paramédical de la clinique)

Intervention médicale face a des urgences variées en cabinet privé. Implication en équipe composée de
médecin(s), infirmiére(s) et secrétaires.

8h 00

8h30

8h45

10 h 15

10 h 30

12 h 30

13h 15

13 h 45

16 h 15

16 h 30

Arrivée et installation

Mot de bienvenue (15 mins)

Présentation des participants et expériences en médecine d’urgence
Objectifs et attentes de la journée

Programme de la journée

Le Programme UPF (90 mins)
Présentation PowerPoint : « Les Urgences en Pratique Familiale »

Pause (15 mins)

Atelier simultané (120 mins)

Dégagement avancé des voies respiratoires, oxygénation

Intubation par Combitude

Entrainement a la réanimation cardio-respiratoire, et la défibrillation externe
automatisée (DEA). Prévoir un espace suffisant pour au moins 8 mannequins avec les
participants.

Repas (45 mins)

Vérification de la trousse et suivi (30 mins)
Démonstration de la Trousse UPF, contenu matériel et médicaments

Simulations d’intervention d’urgences (150 mins)

Interventions lors de situations d’urgences variées

Les cas sont majoritairement faits avec un acteur et non un mannequin

Déroulement en temps réel dans les locaux de la clinique. Utilisation de la Trousse UPF.
Les bureaux de travail des participants ainsi qu’au moins une partie de la salle d’attente
doivent étre disponibles pour les simulations.

Rétroaction constructive en groupe aprés chaque cas

Période de questions (15 min)
Retour sur I'activité et appréciation de la journée.

Fin

—
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