
5 juin 2026
Palais des congrès 
de Montréal

P RO G R A M M E

8 h 00 – 8 h 30

Accueil et inscription

8 h 30 – 8 h 35

Mot de bienvenue de la présidente du CQMF
Geneviève Bois

8 h 35 – 8 h 45

Concepts clés en pertinence clinique
René Wittmer

8 h 45 – 9 h 45

L’effritement de la normalité : marketing, 
intérêts et médicaments en cause 
Johanne Collin, Marc-André Gagnon & 
René Wittmer

9 h 45 – 10 h 05

Pause

10 h 05 – 11 h 05

Sessions parallèles

Lorsque les attentes ne s'alignent pas avec la 
science : transformer le dialogue 
Géraldine Lachance-Fortin

La décision partagée dans le suivi des 
incidentalomes 
Guylène Thériault

Pertinence en action : devenir un-e leader dans 
son milieu
Mathieu Pelletier

Devenez un-e karatéka des données probantes 
en une heure
Samuel Boudreault

11 h 15 – 12 h 05

Perspectives éthiques à l'ère de la 
surmédicalisation 
Ryoa Chung & Nathalie Plaat

12 h 15 – 13 h 15

Lunch / Assemblée annuelle des membres du 
CQMF

13 h 15 – 14 h 05

Biaisés-es? Reconnaître les biais cognitifs dans 
le raisonnement des professionnels-les en santé 
et des patients-es
Olivier Bernard

14 h 15 – 15 h 15

Sessions parallèles

Valider la souffrance sans apposer d'étiquette 
diagnostique : mission possible
Isabelle Leblanc

L’intelligence artificielle : levier de pertinence ou 
moteur de surutilisation? 
Alexandre Hudon

De Dr Google aux influenceurs-euses : 
comprendre et contrer la désinformation
Valérie Borde

Autodéfense intellectuelle face à de nouvelles 
lignes directrices : l'exemple de l'hypertension 
Marc-Antoine Turgeon

15 h 15 – 15 h 35

Pause

15 h 35 – 16 h 30

Bataille des sexes : qui est le plus victime du 
surdiagnostic et de la surutilisation? 
René Wittmer & Samuel Boudreault
Geneviève Bois & Géraldine Lachance-Fortin 
Animation par Valérie Borde

16 h 30 – 16 h 45

Mot de clôture

17 h 00 – 19 h 00

Cocktail – intronisation de la nouvelle 
présidente & remise des prix du CQMF
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